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PROPOSITO: Fomentar la confianza y seguridad en los nifios y nifias de pa i ivi -

rvulos 3 mediante actividades que les permitan
reconocer sus emociones, expresar sus ideas y fortalecer su autoestima.

ACTIVIDAD RECTORA: juego — arte- exploracion del medio ‘
| ESTRATEGIA: BRI - T LT =ar T g
-Construir el pensamiento l6gico.
TALLERES - Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas auténticas ﬁ
-Construir la autonomia.

"RECURSOS: Tubos, espejos, titeres, aros, pelotas y cuentos s S—— T — J

h —_—_— .

——

~_DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD- TSSA CONFIO EN MI'Y FORTALEZCO MI SEGURIDAD

— —

Para empezar el dia en este espacio los nifios y nifas de parvulos 2 encontraran en el salon las sillas y mesas organizadas, en las que
podran encontrar diferentes elementos didacticos como: tubos y tornillos de enroscar, los cuales podran explorar libremente dejando volar

su imaginacién y creatividad fortaleciendo asi sus habilidades.
Luego se dirigiran a su salén en donde se iniciara la actividad de inicio llamada reflexion frente al espejo, donde se colocaran espejos a la
altura de los nifios para que se observen. Se les pedira que hagan diferentes expresiones (feliz, triste, enojado, sorprendido). Se conversara
sobre lo especial que es cada uno y lo que los hace unicos. Luego realizaremos juegos y dinamicas de confianza, el juego del espejo: la
profesional realizara diferentes gestos y les pedira que la copien y realicen los mismos gestos como si ellos fueran un espejo, luego los
colocar parejas, para que UR nifio imite los movimientos del otro, después de esto realizaremos un circuito de confianza: Usando
aros y lotis\lgsmﬁossupera@zequeﬁas pruebas fisicas mientras reciben apoyo y animo del grupo. Cuando todos hayan participado
S sen remosly seguiremos con™a actividad de titeres de emociones: Se presentaran situaciones con titeres donde los nifios podran
0'se sen}irian y queé har}a en cada caso. Y hablaremos de los casos expuestos con los titeres logrando que reflexionen frente
ciones or ﬁc;ionen las gtu ciones con vivencias. Para finalizar se reproducira musica relajante y se les guiara en una breve
< respiracion profunda. ée difn)frases; positivas como: "Soy valiente", “Soy especial’, "Puedo hacer muchas cosas” y despediremos la
actividad 1ano de
a ampliar g vocabulario oralidad.
YO’

un}ello en la ada niflo como reconocimiento por su participacion.
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FECHA: 04 DE FEBRERO 2025

PROPOSITO: Fomentar la creatividad, la exploracion sensorial y el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifas de | pé-rvulos 3, a
través de la dactilopintura.

ACTIVIDAD RECTORA: juego - exploracion del medio - Literatura

ESTRATEGIA: X | EJE: R A " LA
s | -Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
TALLERES | P A - |- construir el pensamiento légico. '

i -Construir la autonomia.

' RECURSOS: Mesas arma todo, cartulina, tempera, delantales, laberintos.

Pe Y YL Y

DESCRIPCION DE LAACTIVIDAD T E

—

Seinicia el dia con la bendicién de Dios y un saludo ameno a los nifios y ninas participantes, después de esto mientras los nifios y nifas de

parvulos 2 ingresan al aula, encontrarén unas mesas ‘arma todo dispuestas para la exploracion y disfrute de cada uno, las cuales podran
explorar libremente dejando volar su imaginacion y creatividad, fortaleciendo asi sus habilidades.

Luego de esto la profesional en atencion a la primera infancia, reunira a los ninos en circulo y les mostrara los materiales, explicandoles de

forma sencilla como pueden usar sus dedos para pintar sobre la cartulina. Motivandolos a desarrollar su creatividad preguntando: ¢ Que les
gustaria ngﬁDjstdbyiremoa'los delantales para proteger la ropa. Para el desarrollo de la actividad entregaremos a cada nifio una
cartulind y pequenas cantida@de\gintura en recipientes. Dejaremos que exploren libremente la técnica de dactilopintura, experimentando
c colo. ss y.téxturas. La profesio:;tal ’Qbservaréy. guiara a los nifos para que expresen sus ideas sin restricciones. Fomentaremos la
inter ién\c',dmentandofsobre IS c{?aciones y preguntandoles qué representan sus pinturas. Para el cierre pediremos a los nifos que
muestreQ‘sus {rabajosﬁ/ co qué hicieron y.como se sintieron. Destacaremos el esfuerzo y la creatividad de cada uno. Finalmente
les hablaremos de la impo a( ag'éo y de dejar las cosas que usamos de manera organizada y limpia y permitiremos que ayuden en

impieza de-manos y materiales, fomentando habitos de orden y autonomia, para ello le brindaremos un panito a cada uno. Colocaremos

las pi asecg'ca'r 'y.‘si~e\spo§5ie, las exhibiremos en el aula.

A

Para ﬁn;a 1zar la jomada, ‘as ninas y ninos en el aula exploraran jugando con laberintos y rutas realizando varias acciones con estos
elemen‘tos mejowde,en Su conce

en )ntfé‘dbn y agilidad mientras esperan la llegada de sus familiares al jardin.
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‘ ~ FECHA: 05 DE FEBRERO 2025 _ .
ROPOSITO: Fomentar en los nifos y nifas  de parvulos 3 actitudes de respeto, amabilidad y empatia a través de actividades

il &dlcas que refuercen el buen trato hacia los demas.
FACTIVIDAD RECTORA: Juego - exploracion del medno Literatura

ESTRATEGIA: | EJE: - 5 ~
: -Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
TALLERES 1| -Enriquecer la sensibilidad y la aprecaacién estética.
-Movimiento, medio de interaccion y juego

—

RECURSOS plastlllna palos de paleta, fagetas titeres, musica JUEQOS dinosaur dancung _

DESCRIPCION DE LA AC‘TIVIDAD- BUEV TRATO £ -
| Comenzando, las nifias y nifios en el aula en compafia de la profesuonal en atencién a la primera infancia estaran mteractuando

con plastilina y palitos de paleta realizando varias flguras oon agllndad e magmacnén participando activamente.

Después de esto continuaremos con la jornada con una conversacién sobre el buen trato. Se mostrara una lamina con imégenes
de nifios ayudandose, compartiendo y saludando. Se preguntara: (Que es tratar bien a los demas? ; Como nos gusta que nos
traten? Se destacara la |mportancua de usar palabras como gracias; por favor y perdén Luego de esto realizaremos juegos y
"' dindmicas comenzaremos con una obra de titeres del buen trato: donde se representaran pequenas situaciones donde los niflos
puedan jdentificar buenas y malgs accnones comentando coOmo mejorar las negatuvas Luego tendremos el juego del globo: Los
NIROS deberé}pasarse un globo sin dejarlo caer, motivandolos a'decir una palabra amab!e antes de pasarlo y terminaremos

/Ebgags\tarjetas de palabras amables Cada niRo elegira una tarjeta con imagenes alusivas a un amlgo gracias, compartir,
ab

y expresara cémo pueden usarlas en su dia a dia y cantaremos la cancién sobre la amistad y el respeto y compromiso
| 4 del buen\trato ‘Con una pe%\uena retroalimentacién reforzaremos la lmportanma de tratar bien a los demas para sentirnos felices
en armonia. ™~ ) o8 ] . .
B 5 (AT
Ya para finatizar la jornada’ en el aula esperaran a sus familias muentras juegan con 1 dinosaur dancing y jugaran a ballar con sus
companero/y hacer ejercmos de imitacion.
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FECHA 06 DE FEBRERO 2025

PROPOSITO Favorecer el desarrollo motor grueso, la coordinacién y la exploracion del espacio a través del juego en
ancones de movimiento.

ACTIVIDAD RECTORA:!: juego - exploracuén delmedno Luteratura

ESTRATEGIA: . . ., | ! EJE: —
, e . -Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento. h

RINCONES | ' > ' & - . - | -Enriquecer la sensibilidad y la apreciacién estética. M |

-Construir la autonomia. )

RECURSOS: Rutas, laberintos — Platos desechables, tapas plasticas, Cartdn reciclado, Papel de aluminio, Cinta adhesiva,
| Pegamento no toxico, pinturas y pinceles, marcadores, pegatinas, dinosaur dancing.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD- LOS RINCONES DIVERTIDOS -
Comenzando las nifias y nifios en el aula estarén mteractuando con rutas y laberintos donde . mejoraran en su agilidad,
identificacion de |mégenes_ y 'compa,rtl_rén entre ellos fortalecuendo asi mismo su concentracion. -

'Después de esto y contlnuando con las actividades. programadas. iniciaremos este momento con la organizacién de los
rincones: En el primer rincon tendremos unos rodaderos, donde podran deslizarse y desarrollar su equilibrio. Los nifios subiran | |
y bajaran _por los rodaderos de forma segura.- Practicaran subir escalones y deslizarse con control, fomentando la autonomia y

| confi ar]/za{en\gs,{nowmlent&sf En el segundo rincon -encontraran unos aros, donde practicaran saltos y coordinacién. Se
olocaran aros en el suelo emdiferentes posiciones..-Los nifios realizaran saltos dentro y fuera de los aros, la profesional
oné juegos d:/unlsbno cammando sobre los bordes de los aros. Finalmente, en el tercer rincén encontraran un tunel de

gatedyy e xploracién/” Se construlra un tanel ‘con- mesas cublertas con cobijas. Los nifos pasaran gateando 'por el tanel,
estimu ando la ornentacuq“\spac "Se les motivara a que ‘exploren diferentes formas de moverse dentro del tanel. Para|
comenzar\reumremos a Ios mr’\o 'y explicaremos cada rincén. Les recordaremos que hay reglas de seguridad para cada|

tdad_l,gg duvudwemos grupos y asignaremos un rincén para empezar. Cada grupo explora su rincén por unos minutos.

Se realiza a rotacién Q que todos pasen por los tres espacios y se refuerza la motnvacuén con palabras de animo y apoyo.
Para elt/t/e‘:r‘; se orgam espacuo con su ayuda y se refuerzan habitos de orden. ﬂ

\
\Q

i 3 n
( A~ \
Finalmente, en el aula esperarén a sus familias mientras j juegan con dinosaur dancing se integran y fortalecen lazos de amistad.
\ CEATEEE J VT
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| FECHA: 07 DE FEBRERO 2025
PROPOSlTO Favoreoer la exploracién sensorial, la creatividad y la socializacién de los nifios y nifas de parvulos 3, a través de

| la estrategia de rincones. |
- [ ACTIVIDAD RECTORA: juego - exploracion del medio - | theratura ?
 [ESTRATEGIA: EJE: % 1
| . , - . | -Experimentar las posubmdades del cuerpo en movimiento.
" | RINCONES . . | | -Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.

-Construir la autonomia.

~ | RECURSOS: loza de juguete mstrumentos musicales, aserrin, dlsfraces plastilina. '
| f DFSCRIPCIO\ DE LA ACTIVIDAD- PRENDO, JUEGO E] l\TERACT uo ,

Para empezar el dia en este momento los nifios y ninas de parvulos 3 encontraran un espacio en el piso con tapete de goma y encima loza
y comida de juguete, para que entre todos socialicen y se integren positivamente realizando juego libre. luego se dirigiran al bafio a realizar
control de esfinteres y lavado de manos, subiran al comedor a tomar un delicioso desayuno saludable.

Luego de esto y siguiendo con las actividades programadas realizaremos la organizacion de los rincones: Rincon sensonal — Arte con| |
aserrin. Los nifos utilizaran aserrin de colores para hacer creaciones en cartulina. Aplicaran pegamento con pinceles y esparciran el aserrin| |
- | sobre la superficie. Se les permitird explorar la textura y mezclar colores libremente. Rincédn musical — Exploracion de instrumentos. Se
| presentaran diferentes instrumentos musicales. Los nifios experimentaran con los sonidos y ritmos, tocando de manera libre y siguiendo
sencillas ndcaciones. Se fomentar§ fa coordinacién y la expresion corporal con musica. En el ultimo rincon de juego simbdlico - La casa
y los ofigios. d:spondrén‘drs(r les s y accesorios para representar diferentes roles (cocinero, doctor, mamé/papa, etc.). Los nifios podran
ywqitar si acnon de la vida cotidia 3y jugar en grupo, fomentando la comunicacién y la imaginacién. Para el desarrollo de los mismos se
reuhya a ifios y expll r cada ringe n, Dividiremos en pequefos grupos y asignaremos un rincdn para iniciar. Explicaremos que después
de un 'e otarén ﬁ experimentar ¢ada actividad. Cada grupo explora su rincon por unos minutos. Se realiza una rotacion para que
todos pasen por.Jos trés es aritando la participacidn activa y la interaccion entre los nifios. Para el cierre se organiza el espacio
los nifos, fo el’orden y la responsabilidad.

e — () —— e ——

| Luego enel g esperam;milias mientras moldean de manera libre plastilina brindada por la profesional en atencion a la primera
| infancia deSarrollando su ¢realividad y espontaneidad.
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FECHA: 10 DE FEBRERO 2025

| PROPOSITO: Generar espacios de esparcimiento y ocio donde se les permita a las ninas y nifos de parvulos 3 expresarse,

comunicarse y generar habitos de lectura por medio del taller de dramatizacion (la casita magica) atreviéndose a explorar &
| través de la literatura

ACTIVIDAD RECTORA: juego — arte- exploracién del medio- literatura T
ESTRATEGIA: EJE:
-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
Talleres -Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.
-Construir la autonomia.

"RECURSOS: tapete, loza de juguete, lana, cobijas, almohadas, cuentos, hojas.

"DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: S s a

Para empezar el dia la profesional en atencidén a la primera infancia da la bienvenida a los nifos y las ninas ambientando el salén con
musica infantil, dandoles el ingreso al saludarlos moviendo el cuerpo segun el ritmo o melodia, después de que dejen las pertenencias en
su lugar pasaran a sentarse en las sillas junto a las mesas en las cuales encontraran elementos de cocina, con |os cuales podran jugar
mientras exploran rutinas de la vida cotidiana que ven en su hogar.

Continuando con el orden del dia, la profesional en atencién a la primera infancia, previamente construira una con cobijas, almohadas y
lana una cz2sa la cual se llamara "la casita magica" alli se dispone el espacio para que la profesional invite a los nifios y nifas a recrear una
historia dowBeVada Uno escogeré {ino o varios elementos para dar vida a |a historia y asi mismo poderla crear entre todos, una vez finalizada

hustona se dejara por unos mslaotes que los nifos y ninas interactuen, exploren y jueguen de forma libre expresando sus emociones 0
/Jrﬁxeando nuevas historias, finalizando se les pasara a cada uno una hoja para que garabateen que fue lo que les llamd la atencion de las
oy hlStt}ﬂaS o0\juegos que se realizaron dentro de la casita encantada y socializarlo, seguido a esto pediremos a todos recoger el material y
\/ orgamza, e1salon camandola‘? n.non “a guardar. A guardar cada cosa en su lugar.

\ /I
\\ra.para ﬁnalxzar se organizaran poniendo sus prendas de vestir como la chaqueta bufandas, guantes o gorros, esperando la llegada de sus
padre}maﬁres /0 cuudadoreS\ la profesional en atencidn a la primera infancia realizara una asamblea donde cada uno socializara su dibujo
y contara a@s companeros lo que mas le agrado de la actividad y cada uno se dirigira a pegar su obra de arte en la pared para que quede

expuesto en el aula, oesarrollanao Su creatwndad y espontaneidad, mientras esperan la llegada de sus familiares.
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B FECHA: 11 DE FEBRERO 2025 )

- PROPOSITO: Fomentar la creatividad y la motncidad fina, estimular la exploracién sensorial y desarrollar el ritmo y la
| coordinacion de los ninos y nifias de parvulos 3 mediante la estrategia de rincones.
ACTIVIDAD RECTORA: juego - arte- exploracaén del medio- literatura

ESTRATEGIA: EJE:

-Desarrollar el lenguaje y gozar de expenencias comunicativas auténticas.
Rincones -Vivir espacios de participacion genuina

-Ennquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.

R S ————————————————————————————————————————

de lluvia, pinos y juegos de bolos.

|
)

'
|

— DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: ME DIVIERTO Y APRENDO

t Para empezar el dia en este momento 1os nifos y nifas de parvulos 3 encontraran un espacio donde utilizaran cuentos y revistas que
tewdraw a su disposicion, los cuales observaran, reconociendo imagenes y asi mismo realizando la lectura respectiva haciendo descnpcion

’ - de imagenes, entre olros.
' Segquido a esto y continuando con las actividades planteadas se desplazaran al salon en donde daremos una bienvenida y rutina Inicial con
Lna cawi"hwe saludo. Conmuar;r"os con una asamblea breve: donde tendremos una charia sobre las actvidades del dia. Para este
momento Jaba arerios por nncones en el paimer nincdn: Los nifos pintan libremente sobre papel con pinceles o con los dedos. Se fomenta
sezcla de colores y la exp.'es:én pe'sona! Logrando el desarrollo de Ia creatividad y la motricidad fina. En el siguiente rincdn tendremos
L U2 Ry lo\‘qa*n senson bolitas d& Hidrogel, Los nifios manipulan las bolitas, las traspasan de un recipiente a otro, las sienten con las
/ manosy s pes. Estimulandg.el sentidd del tacto, la coordinacion ojo-mano y la cunosidad. Y finalmente en el tercer nncon, los nifos
\ exploran Q‘::re"‘zerte los sonfdzs da los nstrumentos y siguen nitmos sencillos guiados por la profesional, desarrollando la percepcion
‘eudtve, e m:m y 13 coorcinaion mmenos con un momento de Relajacidn, donde se apagaran Ias luces y se pondra musica tranquila.

Se\'m:.a ) 10S 5 n‘bs a acostarse*c sentarse comodamente mientras escuchan sonidos de 1a naturaleza.

Para es‘e/l nio, !as 'rﬁes §< RiAOS jugaran con pinos y bolos donde realizaran lanzamiento de los bolos para dembar los pinos, teniendo

- mejor c?o'n' nacidn ¥ o'e::zsm a! lanza:r demostrando su destreza motriz, mientras llegan los familiares al jardin.
P ca "

RECURSOS: Libros y cuentos, papel, tempera, pinceles, bolitas de hidrogel de distintos colores, recipientes, cucharas, tambores y palos

/
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~ FECHA: 12 DE FEBRERO 2025

PROPOSITO: Estimular la coordinacién mano-ojo, la exploracién tactil y la ima&naciéq de los nifios y ninas de—pérvulos 3

ACTIVIDAD RECTORA: juego — arte- exploracion del medio

ESTRATEGIA: [ EJE:
-Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.

-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
-Movimiento, medio de interaccién y juego.

Rincones

mediante |a estrategia de rincones. R —— PESI——

p— —— <~

4

RECURSOS: Plastilina, Hojas de papel grandes o papel periddico, crayolas, bebés y loza de juguete, papel de colores, hojas
de papel, crema, pelota.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: EXPLORO, IMAGINO Y ME DIVIERTO

invitara a quitarse su chaqueta, guardaria en la maleta y dejarla en el perchero; luego todos juntos bailaran al ritmo del canta
juego: "soy una taza" dirigidos siempre por la profesional en atencién a la primera infancia; al terminar de bailar se dirigiran a
las mesas alli sentados con la plastilina que encontraran en su mesa elaboraran una taza o algun elemento de la cancién que
ellos quieran realizar en relacion al canta juego antes mencionado, fortaleciendo asi su creatividad y su motricidad fina.

Continuando con las actividades del dia daremos la bienvenida a esta actividad a través de una cancién de saludo. Luego
tendremos una asamblea breve;.donde realizaremos la charla sobre las actividades del dia. Para este momento los nifios
disfrutagéhie un espacio con tres rincones, en el primero rincdn encontraran papel periédico y crayolas gruesas de colores.
Los nifips dibLTJh’r'\' y trazan | ente sobre el papel periédico. Se les anima a hacer lineas, circulos y otras formas, logrando
/‘duiaerro‘lar la motricidad fina y la‘exploracién de texturas en la escritura. En el segundo rincén trabajaremos el juego de roles

con'Bebés de Juguete yloza de jLQg‘vJ te. Los nifios simulan cuidar a los bebes: darles de comer, arrullarlos, cambiarles la ropa,
etc. Fdmentando Ia imaginagién. e[-j_u go simbdlico y el desarrollo socioemocional y en el tercer rincén trabajaremos el rasgado
de Papel, donde encont an | jas’de colores, papel de revista y papel periédico. Los niflos rasgan el papel libremente,
formando diferentes tamaﬁ'é‘s'%orfnas. Fortaleciendo la coordinacion mano-0jo y la motricidad fina mediante |la exploracion
tattil._Para finalizar.colocaremds musica suave e invitaremos a los nifios a recostarse o balancearse suavemente. Se hace un

- —

masaje dy)ahos con E:i\er;a\\ perfumada para estimular la relajacion.
Para esperar a sUS padres -famil(a'(nientras en mesa redonda juegan con sus pares Yy la profesional en atencioén a la primera
infancia el juego-deltingo-tingo slango, pasando asl la pelota de manera circular y con agilidad al compariero segun corresponda
y qu@h se quede cen la pelota debera pagar una penitencia que entre todos se elegira, ya sea: bailar una cancién, hacer un
movimignto, cantar, imilar;(i q'@mal u otra cosa, forlaleciendo asl su habilidad-destreza corporal y capacidad de memorizar.

il — —

——

Para empezar la semana nifias —nifos llegaran a su aula donde la profesional los recibird con una gran bienvenida luego los

l
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; . iy FECHA: 13 DE FEBRERO 2025

PROPOSITO: Brindar a nifios -nifias de parvulos 3 experiencias pedagdgicas vivenciales auténticas que respondan a sus
intereses, esto a traves del trabajo por talleres.

| ACTIVIDAD RECTORA juego - exploracién del medio - Literatura &
I ESTRATEGIA: l EJE:
- Experimentar y construir hipétesis.
TALLERES - construir el pensamiento légico.
- Enriquecer la sensibilidad y la apreciacién estética.

L_F_R_E_‘(:URSOS fichas de encajar, recipientes, talcos, bicarbonato, to, tempera, plastilina, palos de paleta. s D '—':
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: EXPERIMENTANDO "ANDO ___——

——— — —

La profesional en atencién a la primera infancia da la bienvenida a los nifios y a las nifias saludandolos con la cancién infantil lamada
“hola, ¢hola, como estas?”, invitdndolos a que sigan y dejen sus pertenencias en el lugar indicado, luego pasaran a sentarse en las
sillas junto a las mesas en donde encontraran fichas de encajables las cuales encajaran segun la instruccidon de la profesional en

atencion a la primera infancia realizando asi diversas formas o figuras, luego recogeran todo al ritmo de la ronda infantil a guardar a
guardar cada cosa en su lugar.

Luego pasaran a su salén, el cual estara organizado con mesas y sillas. realizaremos un experimento, para esto la profesional junto
a los ninos S Y nifias observaran los materiales: recipiente, talcos o bicarbonato, colbdn, pincel y pintura. Realizando preguntas como:
(,Saben que es esto?.¢Para qué se usa? ¢ Que color tiene? Y se les permitira explorar los materiales. Luego la profesional motivara
¥ a\los nu’ios Yy nifias a tomar el recipiente, donde pondran una cantidad de colbdn, luego los nifios y nifas le afnadiran sobre el colbon
unas gétlcas de pintura y con el pmcel mezclaran hasta integrar todo, luego los nifios y nifas podran tomar el talco o el bicarbonato
y completar la mezcla poco a poco, a medlda que lo vayan poniendo, la profesional debera ir ayudando a revolver, para asi tener la
\ con5|stenC|a flexible y viscosa del Slime. Posterior a esto exploraran de manera libre con el slime elaborado, desarrollando asi su
creatuvudad e imaginacién. Répidamente recordando la importancia del lavado de manos todos en trencitose acercaran al bafo y
reahzarén Qsta importante rutma utilizando los implementos necesarios y siguiendo el paso a paso guiado por la profesional en
atencion a/ laprimera mfanma cuidando y ahorrando siempre el agua e inculcandoles los habitos de orden y limpieza, a través de la
cancion/ / aguardary a Inrnplar" |
/ A CL
Durante este espacio los mﬁos y las nifias buscan sus pertenencias personales para ponerse las chaquetas y maleta esperando la|

Ilegada de sus familiares, la profesional en atencién a la primera infancia les facilitara diversos palitos de paleta y plastilina para que
realicen diversas construcciones, para concluir se realizarduna exposicioén de dichas creaciones artisticas en el aula.

/
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FECHA: 14 4 DE FEBRERO 2025

| PROPOSITO: Proponer a ninas -nifios de parvulos 3 experiencias signifi cativas que potencien en ellos sus habilidades, conocimientos y
 destrezas a través del trabajo por talleres.

ACTlVIDAD RECTORA: juego - exploracuén del medio — Literatura- arte -

——

ESTRATEGIA: | EJE:
-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
TALLERES - construir el pensamiento |6gico.
-Construir la autonomia.

RECURSOS: Jengas,

| DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD EL AMOR Y LA AMISTAD DOS VALORES FUNDAMENTALES

numero de fichas y otros, al final todos se daran un aplauso por tan grandioso trabajo.

y seda para que lo rasguen y hagan bolitas, con dicho papel decoraran su gulautilizando colbén y diferentes colores de papel,

reconocimiento al gran trabajo realizado, la intencién de esta experiencia esafianzar los movimientos de su mano y asi mismo
| motivarlos a llegar al final de.su obra artistica, fortaleciendo asi sus tiempos de concentracion y su perseverancia.

‘En este momento esperaran a sus familiares, mientras juegan a la cola de la serpiente, donde la profesionallos invitara a hacer
parte.de la cola de la serpiente, asl: Soy una serpiente que anda por el bosque buscando una parte de su cola , ;Quiere ser
usted una parte de mi cola?, cuando todos los nifios- nifias hagan parte de la cola de la serpiente se dirigiran asi en -tren por
todo el jardin a dar un paseo; por ultimo la profesional les dibujara en su mano una carita feliz y un corazén como reconocimiento
a su gran participacién durante el juego.

En este espacio nifios -nifas llegarén a su aula, alli inicialmente se entonaran algunas rondas infantiles guiadas por la profesional
en atencion a la primera infancia: El sol solecito, la cucaracha y soy una taza; seguido sobre sus mesas encontraran jengas para
que realicen sus construcciones siguiendo el paso a paso guiado por la profesional en atencién a la primera infancia: secuencias,

En este espacio y siguiendo las actividades programadas, nifias -nifios visualizaran 15 minutos la pelicula de Bluy, luego ubicados
en mesa redonda conversaran sobre sus personajes y episodios, fortaleciendo asi su capacidad de memorizacion; posterior a
esto recibirdn una gula de la familia de bluy, hablaremos un poco de la familia y la relacién que tienen consus papas, también
reforzaremos el valor y la amistad a través de diferentes ejemplos sencillos basados en la pelicula e imitaremos algunas escenas
como abrazos y palabras de respeto, para que las identifiquen y las implementen en su diario vivir, luego recibiran papel crepé

desarrollando asi su creatividad, agarre de pinza, motricidad fina y sentido estético. Luego todos recibiran una carita feliz como
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| - FECHA: 17 DE FEBRERO 2025 -

PROPOSITO: Fortalecer la motricidad gruesa y la exploracién corporal de los nifios y nifias de parvulos 3 mediante el juego

activo -

B — = e — |
ACTIVIDAD RECTORA: juego - exploracion del medio — Literatura- arte

ESTRATEGIA: EJE:

-Experimentar [as posibilidades del cuerpo en movimiento.
TALLERES | -Enriquecer |a sensibilidad y |a apreciacion estética.

-Construir la autonomia. L

RECURSOS: Mesas y cobijas grandes para formar un tinel. Pelotas de diferentes tamarios y texturas. Musica infantil animada
para los aerébicos.

— o DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Hoy exploraremos el movimiento de nuestro cuerpo a través de juegos de desplazamiento, equilibrio y ritmo. Daremos |
. | bienvenida con una cancién de saludo, luego permitiremos el juego libre con blogues y juguetes de encaje, ayudando a los nifio

a desarrollar habilidades cognitivas, motoras y sociales.

Seguido a esto comenzaremos con las actividades programadas en donde realizaremos una asamblea breve en la que
mantendremos una conversacion sobre la importancia del movimiento y como usamos nuestro cuerpo para jugar, correr y saltar.
Luego desarrollaremos la actividad del circuito de Movimiento, en la que exploramos el Tunel de Mesas y Cobijas. Se arma uj
tunel con mesas en fila cubiertas con cobijas. Los nifos deben gatear por el tunel, explorando diferentes maneras de movers
(répido, lento, arrastrandose como una serpiente, gateando como un gato). Se incorporan desafios como buscar un objeto dentro
del tinel o salir por un lado especifico. Reforzando constantemente conceptos espaciales: dentro, fuera, adelante, atras.
Después de esto jugamos con Pelotas. Cada nifio recibe una pelota para manipularia libremente. Rodar la pelota con las mano
y los pies, lanzarla suavemente y atraparla, hacerla rebotar y observar su movimiento, jugar en pareja pasando la pelota. S
fomentara la coordinacion y el control del movimiento. Finalmente nos movemos con Aerdbicos. Se coloca musica animada y se|
realizan movimientos guiados como: Saltar en su lugar, Imitar animales en movimiento (saltar como rana, caminar como elefante,
pajaro), estirar braios y piernas, correr en su lugar y luego hacer respiraciones profundas. Se finaliza co

SU8V2§,, /

momento esperaran a los familiares mientras juegan con fichas con figuras geométricas con las que aprenden

Y trébajar diferentes ﬁgu s con ellas, una casa, un carro, un payaso, etc.. Esto ayuda a desarrollar habilidades d
00, represéptacion y relﬁjﬁn con el entorno.

———
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FECHA: 18 DE FEBRERO 2025

PROPOSITO: Favorecer la exploracién, el aprendizaje autonomo y el desarrollo integral de los nifios y nifias de parvulos 3 a traves de la

estrategia de rincones, ofreciendo diferentes experiencias ludicas.
ACTIVIDAD RECTORA: juego — arte- exploracion del medio- literatura |

ESTRATEGIA: EJE:
-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
RINCONES -Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.
-Construir la autonomia.

RECURSOS: tapete, loza de juguete, harina, esponjas, telas de diferentes texturas, bandejas con agua y objetos flotantes, Cartulinas,
crayones, pinturas, pinceles, papel rasgado, pegamento, hojas secas, Bloques de madera, cubos encajables, piezas de plastico de
distintos tamaiios. Toallas humedas para limpiarmanos, plastilina.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

Para empezar el dia en este momento los nifios y nifias de parvulos 2 encontraran un espacio en el piso con tapete de goma y encima loza
y comida de juguete, para que entre todos socialicen y se integren positivamente realizando juego libre, luego se dirigiran al bailo a realizar
control de esfinteres y lavado de manos, subiran al comedor a tomar un delicioso desayuno saludable.

Luego de esto y siguiendo con las actividades programadas realizaremos la bienvenida y motivacion: Recibimos a los nifios con alegria y
les explicamos que hoy tendremos una jornada especial en la que podran explorar diferentes rincones de juego y aprendizaje. Luego
realizaremos una exploracion guiada: Presentamos los rincones y sus materiales, explicando brevemente en qué consiste cada uno. Ya
para el desarrollo se crean tres rincones en el aula. En el primer rincon encontraremos el rincon Sensorial: Donde los niflos exploran con
sus manos y pies diferentes texturas, estimulando su sentido del tacto. El segundo rincén sera el rincon Creativo: En este rincon los nifios
~orean libremente usando los materiales disponibles, fomentando su creatividad y motricidad fina, en el tercer rincdn estara el rincén de
CoNtruc'cién: En este rincon los nifios construyen torres, casas y figuras, desarrollando su coordinacion y pensamiento légico. Mientras
los nifios exploran, se’les anima a describir lo que estan haciendo y como se sienten en cada rincén. Para el cierre nos reunimos en
circulo y los ninos comparter auée rincon les gustd mas y por qué y después de que todos participen cantamos una cancién relacionada
con la exploracidn y el juegt libre, 'rgférzando la importancia de aprender mientras nos divertimos. Permitiendo de esta manera que los
‘nif@gs aprendan de manera activa.y auténoma, fortaleciendo sus habilidades sensoriales, cognitivas, sociales y creativas en un ambiente
ludicoy-enriquecedor.” .

: »
X 4
— -~

-

-~

Luego ep'él aula esperardn a sus familias mientras moldean de manera libre plastilina brindada por la profesional en atencién a la primera
- infancia’'desarrollando su creatividad y espontaneidad.

-~
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FECHA: 19 DE FEBRERO 2025
PROPOSITO: Estimular la coordinacién motriz gruesa, el equilibrio y la concentracion de los nifos y nifias de parvulos 3 a traves

de divertidos juegos. |
ACTIVIDAD RECTORA: juego - arte- exploracion del medio- literatura
ESTRATEGIA: EJE:
-Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias comunicativas autenticas.
-Vivir espacios de participacion genuina.
TALLERES -Enriquecer la sensibilidad y |la apreciacion estética.

RECURSOS: Cuentos y revistas, dos recipientes grandes con agua, pelotas pequenas de plastico, toallas para secarse

| _juegos de bolos.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: PELOTAS DE COLORES

Para empezar el dia en este momento los nifios y nifias de parvulos 2 encontraran un espacio donde utilizaran cuentos y revistas que
tendran a su disposicion, los cuales observaran, reconociendo imagenes y asi mismo realizando la lectura respectiva haciendo descripcién

de imagenes, entre otros.

Continuando con las actividades programadas realizaremos un taller en el que de primer momento daremos la bienvenida y motivacion:
Saludamos a los niflos con entusiasmo y les hacemos una pregunta: ;,Se imaginan como seria atrapar cosas con los pies? Luego
realizaremos una exploracion guiada: Mostramos las pelotas y los recipientes con agua, explicando que hoy jugaremos con nuestros pies
en un reto muy divertido. Para esto los nifos se sientan en el suelo o sobre una colchoneta con los pies dentro del recipiente con aguay
pelotas. Deben agarrar una pelota.con los pies y trasladarla al otro recipiente motivandolos a culminar y a cumplir con un reto individual.
A medida que avanzan, se pueden agregar variantes, como usar una sola pierna o trasladar mas de una pelota a la vez. La profesional
preguntara a los nifios como se sinfieron al usar los pies en lugar de las manos y qué estrategias descubrieron para hacerlo mejor. Para
el cierre de la actividad conversamos sobre la importancia de la coordinacion y la paciencia, resaltando que cada nifo encontrd su propia
manera de lograr el reto. Terminamos con una ronda de aplausos y secamos bien los pies de los ninos antes de ponernos medias y
zapatos. Este juego no solo desarrolla |la motricidad gruesa y el equilibrio, sino que también refuerza la confianza y la diversion a través

del movimiento.

Finalmente, y terminando la jornada en el aula las nifias y ninos jugaran con pinos y bolos donde realizaran lanzamientos para derribar los
pinos, teniendo mejor coordinacion y precision al lanzar demostrando su destreza motriz, mientras llegan los familiares al jardin.
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FECHA: 20 DE FEBRERO 2025

' PROPOSITO: Fomentar la creatividad y la conciencia ecologica en los ninos y ninas de parvulos 3 a través de una actividad
artistica y la estrategia de taller.

ACTIVIDAD RECTORA: juego — arte- exploracion del medio

ESTRATEGIA: BJE:
-Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.
talleres -Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
—-Movimiento, medio de interaccién y juego.

RECURSOS: Plastilina, hojas de diferentes tamanos y colores, pegamento, cartulina o papel azul (simulando el agua), 0jos
moviles o dibujados, crayolas o témperas para decorar, pelota.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: NUESTRO PEZ ECOLOGICO

Para empezar la semana nifas —nifos llegaran a su aula donde la profesional los recibira con una gran bienvenida luego los invitara a
quitarse su chaqueta, guardarla en la maleta y dejarla en el perchero; luego todos juntos bailaran al ritmo del canta juego: “torit el robot’
dirigidos siempre por la profesional en atencion a la primera infancia; al terminar de bailar se dirigiran a las mesas alli sentados con la
plastilina que encontraran en su mesa elaboraran un robot de torit en relacion al canta juego antes mencionado, fortaleciendo asi su
creatividad y su motricidad fina.
Para este momento recibiremos a los nifios con una bienvenida y motivacién: Saludamos a los niflos y comenzamos con una pregunta:
¢ Donde viven los peces? ¢ Como creen que podriamos hacer un pez con elementos de la naturaleza? Luego realizaremos una exploracion
guiada: Mostramos imagenes de peces y hablamos sobre sus caracteristicas y colores. Luego, ensefiamos diferentes tipos de hojas y
exphcamosque hoy usaremos la naturaleza para hacer arte. Después los nifios eligen hojas para formar el cuerpo del pez. Pegan las hojas
sobre Ia‘cartmma organizandolas’para crear la forma del pez. Colocan un ojo mévil o lo dibujan. Seguido a esto decoran su creacidén con
_crayones o temperas, anadiendo~burbujas, algas y otros detalles. En el proceso de observacion y didlogo: Conversamos sobre la
umportancua de la naturaleza y como podemos reutilizar elementos naturales para crear arte. Ya para finalizar los nifios presentan sus
| peces y comparten qu r1)es qustd de la actividad. Hablamos sobre el respeto y el cuidado de la naturaleza y cantamos una cancion sobre el
mar y\Ospeces reforzando lagelacion entre la actividad y el aprendizaje. Permitiendo que los nifios exploren texturas, colores y formas,

' desarrollando su motncndad a‘ re)atw:dad y sensibilidad ecologica.

\ \ -

Para ﬁ\nahzar la‘jornada loa nifios-se colocaran su chaqueta y se orgamzaran para esperar a sus padres -familia mientras en mesa redonda
juegan comsuspares y “la profesional en atencion a la primera infancia el juego del tingo-tingo -tango, pasando asi la pelota de manera
circular y con aguhdad al companero segun corresponda y quien se quede con la pelota debera pagar una penitencia que entre todos se
eleqgira, ya sea : bailar una cancién, hacer un movimiento, cantar, imitar un animal u otra cosa, fortaleciendo asi su habilidad-destreza
corporal'y capacggd de memorizar, » -
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FECHA: 24 DE FEBRERO 2025 |

"PROPOSITO: Promover la importancia de la convivencia, el cuidado mutuo y el respeto por las normas de seguridad al
disfrutar de actividades al aire libre, tomando como referencia el cuenlo Compartiendo con amigos en el parque.
ACTIVIDAD RECTORA: juego - exploracion del medio - Literatura

| ESTRATEGIA: EJE:
-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimienlo.
TALLERES -Enriquecer la sensibilidad y |a apreciacién estética.
| -Movimiento, medio de interaccion y juego

"RECURSOS: plastilina, palos de paleta, imagenes, parque (lobogan, rodaderos, gusanos), juego dinosaur dancing.

p— i d

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD-PROTEGIENDOME Y JUGANDO ANDO |

|
Comenzando, las nifas y ninos en el aula en compania de la profesional en atencion a la primera infancia estaran interactuando |

con plastilina y palitos de paleta realizando varias figuras con agilidad e imaginacién, participando activamente. ‘
Para esla actividad comenzaremos con una dinamica inicial: Actividad: ¢ Qué llevamos al parque? Conversaremos sobre qué |
cosas necesitan llevar al parque para estar seguros y comodos (ropa adecuada, bloqueador solar). Preguntar: ;Qué cosas
debemos evilar para mantenernos seguros? ¢Que reglas creen que debemos seguir en el parque? Introduciremos a los nifos |
en el tema del dla y fomentaremos su participacion activa. Nos sentaremos en circulo y realizaremos la lectura del cuento: j
Comparhendo con amigos en el parque. Narraremos el cuento enfatizando las situaciones de convivencia, cémo compartir y |
respelar lurnos en 108 jueqos. l-(aremos pausas para preguntar: ;Qué hizo bien el personaje principal? ¢Qué podemos hacer |
nosolros _para ser buenos amlgc?s en el parque? Realizaremos una reflexion grupal donde crearemos un acuerdo grupal de |
normas para el parque.- Alustraremos reglas sencillas con ayuda de los nifios (esperar turnos, no empujar, cuidar los juegos). .

A Desarrbllo Visnla al parque del jardin. Recorrido inicial por el parque: Caminaremos en trencito por el parque con los nifos, |
mostrando cada area y redordindo [as normas acordadas. Sefalaremos los espacios seguros para jugar y areas donde deben ,
ser ‘mas cuidadosos. Desputs de eslo permitiremos juego libre supervisado. Los nifios disfrutaran de los juegos (columpuos
rodaderos -gusano) mientras la profesional en atencion a la primera infancia supervisa y recuerda las normas de prevencion.
Asegurarse de que los niNos usen correctamente los juegos. Evitar aglomeraciones y mantener un espacio entre [os nifnos en
los turnos. Estar atentos a posibles riesgos (zonas resbalosas o calientes). Permitiremos que los nifios disfruten y practnquen
lo aprendido sobre compartir, respelar y cuidar su entormo.

Finalmente en el aula esperaran a sus familias mientras juegan con dinosaur dancing y jugaran a bailar con sus comparieros y |
hacer e;ercmos de mm'mon 3 |
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o FECHA: 25 DE FEBRERO 2025
PROPOSITO: Fomentar la comprension de la literatura infantil, la creatividad y la motricidad fina de los nifios y nifas de parvulos 3

mediante la leclura inleractiva del cuento El renacuajo paseador.
%-ACTIVIDAD RECTORA: juego - exploracion del medio - Literatura
-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
TALLERES - conslruir el pensamiento logico.
| -Construir la autonomfa.

|
|
]
¥ i EJE !
ESTRATEGIA: =N o l
| RECURSOS: Mesas arma lodo, crayolas, bolas de algoddn, colbén, papel de colores, rutas y laberintos. 3

|

|

w—

= " DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD-EL RENACUAJO PASEADOR

Se inicia el dfa con la bendicién de Dios y un saludo ameno a los nifios y nifias participantes, después de esto mientras los nifios y nifias de
l parvulos 3 ingresan al aula, encontraran unas mesas arma todo dispuestas para la exploracion y disfrute de cada uno, las cuales podran

explorar libremente dejando volar su imaginacion y creatividad, fortaleciendo asi sus habilidades.

|

° I | . . .8 - . ‘
Enseguida de esto se desplazaran al salén en donde realizaremos una aclividad en la que la dinamica inicial: comenzara moviéndonos |

como el renacuajo paseador. Los nifios imitaran los movimientos del renacuajo donde “huye”, corriendo, saltando o caminando rapido pori
el aula. Creando un ambiente ldico para captar su atencién y activar el cuerpo antes de la actividad principal. Haremos la presentacién del ,
| tema: Conyersaremos con los nifios sobre el cuento que escucharan, Preguntaremos: ;Conocen al renacuajo paseador? ;Qué creen que
esunre ac§ajo? Mostraremos imagenes como ejemplo para motivarlos. Para el desarrollo: Realizaremos la narracion del cuento y actividad ,
artislica Nawaabh'inlerachdcuento. El Renacuajo paseador con apoyo de imagenes, titeres o ldminas. Haremos unas pausas para |
/WM%?\:;W con/los nifios: Pregunta\remos qué creen que pasara después. Pediremos que imiten los movimientos del renacuajo cuando‘
corre o0 qQ
el ren

De\ expresen como se sentiriam;:i fueran él. Al finalizar, la narracion del cuento, reflexionaremos brevemente: ;Por qué creen que
ajo se fue? ; Qlé personajes aparecieron? Luego de esto decoraremos un renacuajo con sombrero encintado y camiseta, primero
lo coloréan Eon los colores dé Sipreleréncia, seguido a esto cada nifio decorara su propio dibujo con los materiales disponibles. Se les |
animara aysar su imaginacién para pérsonalizar el renacuajo. Fomentando la creatividad, el trabajo independiente y la motricidad fina. |
Nr;\g::lizafcada nifio mostrara su creacion al grupo y explicard cdmo decoré su renacuajo y por qué eligié esos colores o materiales. Se |
har

~galeria” en M@ulap‘.a'ra que todos admiren el trabajo de sus companeros. Cerraremos destacando la importancia de usar lat
imaginacionyvalorar las "crea},jiones de los demas. |
|

|

/ ~  \/\

Después, las ninas y ninos en elaula exploraran jugando con laberintos y rutas realizando varias acciones con estos elementos mejorando
en su concentracion y-egilidad mientras esperan la llegada de sus familiares al jardin. *
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| FECHA: 26 DE FEBRERO 2025 N
"PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias de parvulos 3 el desarrollo molor grueso, la coordinacidn, el eguilibrio y la confianza en el
' movimiento a través de ejercicios basicos de gimnasia, como 10s 5 rollos, saltos y desplazamientos.
 ACTIVIDAD RECTORA: juego - arte- exploracion del medio

"ESTRATEGIA: TEJE: |
| -Construir el pensamiento l6gico. |

' TALLERES - Desarrollar el lenguaje y gozar de expe}iencias comunicativas auténticas
| -Construir |a autonomia. |

"RECURSOS: Jengas de colores, colchonelas, aros, cobijas, cuentos. -

————

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

l
Para empezar el dia en este espacio los nifios y nifias de parvulos 3 encontraran en el saldn las sillas y mesas organizadas, en 1as que
podrén enconlrar jengas de colores, los cuales podran explorar libremente dejandovolar su imaginacién y creatividad fortaleciendo asi sus
habilidades y destrezas con nuevas creaciones.

|
' Seguido a eslo en su salén realizamos la apertura: “Despertamos nuestro cuerpo™ Comenzaremos con un calentamiento: Actividad: El tren

de los animales. Los nifios caminarén, trotaran y saltaran imitando animales (conejo, canguro, gato). Activando el cuerpo suavemente y
preparando los musculos para los ejercicios principales. Luego de esto, realizaremos unos estiramientos dinamicos: Brazos al cielo, tocar
los pies, balanceo suave hacia los lados. Promoviendo la flexibilidad y previniendo lesiones. En el desarrollo: *;jSomos pequefios gimnastas!”
Comenzatemos con un circuito: Rodaremos como un balén, para esta actividad les ensenaremos a los ninos a hacer rollos (volteretas hacia
adelantg¢) d JQ}rma segura._Los nifios practicaran rodar sobre la colchoneta con asistencia si es necesario. Desarrollar la coordinacion y el
' control ¥h movimientosbésicos. Circuito 2: Saltos divertidos, Saltar dentro y fuera de los aros (pies juntos). Saltar por encima de
/ﬁa cuerdas o Jineas marcadas en el suelo. Practica de salto largo: usar conos como referencia. Mejorando la fuerza en las piemas, la
] o:avd\inadgn‘y el equilibpo. Circuitd g Equilibrio y desplazamientos, caminar sobre lIneas rectas (como una cuerda floja). Caminar sobre |
/"{ ban 308 con su isidn. Agregar desafios, como llevar un objeto pequefio en las manos. Trabajando el equilibrio y la concentracién.
"1 Para el'cierrer.Relajation: ﬁ'se desinfla. Los nifios imaginaran que son globos inflados que se van desinflando poco a poco
‘i\mientras ‘se\tumban en las tas. Ayudando a relajar los musculos después del ejercicio. La profesional realizara preguntas como:
- 2Qué les gusta.mas?, ¢Qué les costo un poquito mas de trabajo?, ¢ Cémo se sintieron haciendo los ejercicios? Promoviendo la reflexién
' sobréta actividad y reforzanddla confianza en sus logros. "

1

\ 3
. Finalmente, en elgla cs&qg{r}én a sus familias mientras estan sentados y organizados exploraran cuentos infantiles los cuales contribuiran |

| @ ampligr su vocabylano y oralidad;,. -
p‘ ", Yy &y ?’0
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I FECHA: 27 DE FEBRERO 2025

' PROPOSITO: Brindar a ninos -nifas experiencias pedagogicas auténticas a través de las cuales fomenten habitos saludables

importantes para su estado de salud; esto por medio del trabajo por talleres.
ACTIVIDAD RECTORA: juego - arte- exploracion del medio

 ESTRATEGIA: | BJE: |
| ' -Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.

. -Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
. --Movimiento, medio de interaccion y juego.

"RECURSOS: Plastilina, piscina de pelotas, pelotas, juguetes, canciones, pelota

talleres

e

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

. —— e —

mencionado, fortaleciendo asl su creatividad y su motricidad fina.

/ | pisgna dg pelotas donde pueden',trepar y desarrollar sus habilidades motrices y se les permitira jugar e interactuar un tiempo

~| con 8us companeros.dentro de este espacio. Por ultimo, jugaran todos de manera grupal a la cola de la serpiente, invitandolos

( " a ser parfe'de la cola de laSErpiante, con el canta juego: Soy una serpiente que anda por el bosque buscando una parte de su
 Teliz en su mano, dibujada con el color de marcador de su preferencia como reconocimiento de su gran participacién durante la
'] joma‘da.-—-#i \ -\

' Ya ﬁnalpgndo la jomad&se 'o‘rganizarén para esperar a sus padres -familia mientras en mesa redonda juegan con sus pares y
la profF'sional en_atencién a la pdmera infancia el juego del tingo-tingo -tango, pasando asi la pelota de manera circular y con

' agilidad al compafiero sequn corresponda y quien se quede con la pelota debera pagar una penitencia que entre todos se elegira,
ya sea : bailar una candion, heper un movimiento, cantar, imitar un animal u otra cosa, fortaleciendo asi su habilidad-destreza
corporaty.capacidad de memornizar.

— - —— ——— - - ——— —_— = - — — ———— — — -— — - — —
— - - — - - -

Para empezar la semana niflas —ninos llegaran a su aula donde la profesional los recibird con una gran bienvenida luego los
invitara a quitarse su chaqueta, guardarla en la maleta y dejarla en el perchero; luego todos juntos bailaran al ritmo del canta
juego: “torit el robot” dirigidos siempre por la profesional en atencién a la primera infancia; al terminar de bailar se dirigiran a las
mesas alli sentados con la plastilina que encontrarén en su mesa elaboraran un robol de torit en relacion al canta juego antes

. En este espacio la profesional dirigira un taller corporal donde inicialmente se realizaran algunos ejercicios de calentamiento,
luego oriertados por la profesional en atencién a la primera infancia tendran 5 minutos de aerobicos dirigidos. posterior a esto

] se organizara-en el aula una pj§ta de obstaculos con sillas, mesas, lana y olros, luego tomaran un vaso de agua recordando la |

/Hulpona‘wcia del ejercicio- actividad fisica y de la hidratacion constante. Luego nos dirigiremos al comedor donde encontraran la

l

?' cola, ¢Quiere ser usted une parte de mi cola?, asi sucesivamente hasta que todos sean parte de la cola, alll recibiran una carita
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| FECHA: 28 DE FEBRERO 2025
' PROPOSITO: Fomentar la creatividad y la conciencia ecolégica en los nifios y niflas de parvulos 3 a través de una actividad
artistica y la estrategia de taller.

ACTIVIDAD RECTORA: juego - arte- exploracion del medio

ESTRATEGIA: EJE:

-Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética.
-Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento.
-Movimiento, medio de interaccién y juego.

RECURSOS: Plastilina, hojas de diferentes tamanos y colores, pegamento, cartulina o papel azul (simulando el agua), ojos

moviles o dibujados, crayolas o témperas para decorar, pelota.
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: NUESTRO PEZ ECOLOGICO

talleres

Para empezar la semana nifias —-nifios llegaran a su aula donde la profesional los recibira con una gran bienvenida luego los invitara a
quitarse su chaqueta, guardarla en la maleta y dejarla en el perchero; luego todos juntos bailaran al ritmo del canta juego: “torit el robot’
dirigidos siempre por la profesional en atencién a la primera infancia; al terminar de bailar se dirigiran a las mesas alli sentados con la
plastilina que encontraran en su mesa elaborardn un robot de torit en relacion al canta juego antes mencionado, fortaleciendo asi su
creatividad y su motricidad fina.

Para este momento recibiremos a los nifiios con una bienvenida y motivacién: Saludamos a los nifios y comenzamos con una pregunta:
¢ Doénde viven los peces? ;Cémo creen que podriamos hacer un pez con elementos de la naturaleza? Luego realizaremos una exploracion
guiada: Mostramos imagenes de peces y hablamos sobre sus caracteristicas y colores. Luego, enseiamos diferentes tipos de hojas y
explicamos gue hoy usaremos la naturaleza para hacer arte. Después los ninos eligen hojas para formar el cuerpo del pez. Pegan las hojas
sobre Iaicartuhna, organizandolas’para crear la forma del pez. Colocan un ojo mévil o lo dibujan. Seguido a esto decoran su creacion con
crayone$ o témperas, afadiendo-burbujas, algas y otros detalles. En el proceso de observacion y dialogo: Conversamos sobre la
/ mpoﬂanma de'la naturaleza y como podemos reutilizar elementos naturales para crear arte. Ya para finalizar los nifos presentan sus
N peces y comparten que,Ies gusto de la actnvndad Hablamos sobre el respeto y el cuidado de la naturaleza y cantamos una cancién sobre el
4| mar y l0s-peces, reforzando la.relacion entre la actividad y el aprendizaje. Permitiendo que los nifios exploren texturas, colores y formas,
\ desarrollando su motricidad f'?\a. creatnwdad y sensibilidad ecologica.

\ N S "

Para fi j\ngllzar la jornada loa mnossé colocaran su chaqueta y se organizarén para esperar a sus padres -familia mientras en mesa redonda
juegan conmsus pares y ‘la profesional en atencién a la primera infancia el juego del tingo-tingo -tango, pasando asi la pelota de manera
circular y con 1 agilidad al companero segun corresponda y quien se quede con la pelota debera pagar una penitencia que entre todos se
elegira, ya sea : bailar una cancion, hacer un movimiento, cantar, imitar un animal u otra cosa, fortaleciendo asi su habilidad-destreza
corporal'y capacidad de memorizar. v
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